
Региональный чемпионат 

 профессиональных проб «Try Skills» 

 как инструмент организации 

 профессионального самоопределения школьников 

Департамент Смоленской области по образованию и науке 
ОГБПОУ «Смоленская академия профессионального образования»  



Вы никогда не сможете планировать будущее, 
оставаясь в прошлом 

Эдмунд Берк 





     «Вы многократно, практически всю жизнь будете стоять 
перед вопросом выбора. Человек всегда делает выбор, если, 
конечно, он чувствует, что он хочет жить, хочет творить, хочет 
получать удовлетворение, удовольствие от жизни и подносить 
эти плоды своего труда на алтарь отечества, делиться этими 
результатами с другими людьми…» 

В.В. Путин, 
 1 сентября 2017 года, г. Ярославль 

 



Профессиональное самоопределение – это… 

сознательный выбор человеком профессии для себя 

Р.С. Немов 

процесс, охватывающий весь период профессиональной деятельности 

личности: от возникновения профессиональных намерений до выхода из 

трудовой деятельности 

В.Б. Шапарь 

самостоятельное  и осознанное согласование профессионально-

психологических возможностей человека с содержанием и требованиями 

профессионального труда, а также нахождение смысла выполняемой 

деятельности в конкретной социально-экономической ситуации 

Э.Ф. Зеер 



Профессиональное 
самоопределение 

избирательное отношение 
индивида к миру профессий 

в целом и к конкретной 
выбранной профессии 

осознанный выбор с учетом 
личностных особенностей и 
возможностей, требований 

профессиональной 
деятельности и социально-

экономических  



14 дней 

240 слушателей (14-16 лет) 

26 муниципальных образований 

ЛЕТНЯЯ 

ПРОФОРИЕНТАЦИОННАЯ 

ШКОЛА  

СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ  



ОСНОВНЫЕ КОНТУРЫ 

ПРОЕКТА 

Самоопределение 
через участие в 
региональном 

чемпионате Try 
Skills 

Проектирование  
индивидуальной 

траектории 
развития 

Развитие Soft 
Skills 



СФЕРЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МОДУЛЯ АТ-2017:  

 IT-технологии 

 Образование 

 Сельское хозяйство 

 Машиностроение и металлообработка 

 Сфера обслуживания 
 Медицина 

 Сварочное производство 
 Сфера услуг 

 Легкая промышленность 

 Строительство 

 Автотранспорт 

 Энергетика 

 Робототехника 

 Радиоэлектроника 

 Пожарная безопасность 





II Региональный чемпионат 

профессиональных проб  

«TrySkills» 
11 августа 2017 года  

 

23  

Рабочие 

площадки 

46 
Профессиональ

ных экспертов 

23  
Независимых 

эксперта 



 

Соответствую
щие 

способности 
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АПРОБАЦИЯ 

2016 115 участников РЧ                    12 студентов ПОО 

 (выпускники –х 9 кл.) 
10,4% 

2017 108 участников РЧ                       23 студента ПОО 

  (выпускники –х 9 кл.) 

 

21,3% 



Благодарю за внимание! 


